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Sozialassistent (Alltagsbegleiter (w/m)   

plus mittlerer Schulabschluss (FOR) 

Berufskolleg Castrop-Rauxel  
Berufsfachschule für das Gesundheitswesen  
 

 

Bildungsgangleiter: 
Gisa Noll 

Gisa.noll@bkcr.info 

weitere Ansprechpartner: 
Johannes Fels 

Jonhannes.fels@bkcr.info 

Bereichsleiterin: 
Dr. Petra Gehrmann, StD‘ 

 

 
Was bringe ich mit? 

 

Aufnahmevoraussetzungen:  
- Hauptschulabschluss mindestens nach Klasse 9   

- Sie haben keine unentschuldigten Fehlzeiten und sind insgesamt zuverlässig und 
engagiert 

- nach Zusage durch die Schule: Vorlage eines erweiterten Polizeilichen Füh-
rungszeugnisses nach § 30 BZRG  

 

 
Was erwartet mich? 

 

Lernen im Berufsfeld  
Sie interessieren sich für die Arbeit mit Menschen und Kindern mit Behinderungen 
oder Menschen mit alters- und krankheitsbedingten Beeinträchtigungen? 
Dann sind Sie im Bildungsgang Berufsfachschule für das Gesundheitswesen - Sozial-
assistent/in richtig! 
In diesem Bildungsgang können Sie einen Berufsabschluss nach Landesrecht und 
mit der Zulassung zur Abschlussprüfung den mittleren Schulabschluss (FOR) erwer-
ben. Unter bestimmten Umständen erwerben Sie sogar am Ende der Ausbildung die 
Fachoberschulreife mit Qualifikation, die Sie zum Besuch der gymnasialen Oberstufe 
berechtigt. 
 

Unterrichtsfächer 
Berufsbezogener Lernbereich: 
- Gesundheitsförderung und Pflege 
- Erziehung und Soziales    - Mathematik 
- Arbeitsorganisation und Recht   - Englisch 
 

 

 

Berufsübergreifender Lernbereich: 
- Deutsch/Kommunikation    - Religionspädagogik 
- Sport/Gesundheitsförderung   - Politik/Gesellschaftslehre 
 

 

Differenzierungsbereich: 
- Musik                         - Hauswirtschaft 



 
 

 
Was erreiche ich? 

 

Ausbildung: (Dauer der Ausbildung: 2 Jahre) 
Die Ausbildung zur Sozialassistentin/zum Sozialassistenten ist eine schulische Be-
rufsausbildung in Vollzeitform. 

Im Rahmen der Ausbildung absolvieren Sie insgesamt 16 Wochen Pflichtpraktika, 
die durch die Schule vor- und nachbereitet und begleitet werden. Die Praktika werden 
im Krankenhaus, der ambulanten Pflege, in Einrichtungen der Altenhilfe und Einglie-
derungshilfe oder in einer Kindertageseinrichtung absolviert. 
Am Ende der Ausbildung findet eine Berufsabschlussprüfung statt.  
 

Abschlüsse 
- Berufsabschluss „Staatlich geprüfte Sozialassistentin/ 

Staatlich geprüfter Sozialassistent     (Qualifikationsniveau DQR 4)  
- Qualifikation zum/zur „Alltagsbegleiter/in“ nach § 87b Absatz 3 SGB XI 

- Mittlerer Schulabschluss (FOR)  
- gegebenenfalls: mittlerer Schulabschluss mit Qualifikation und Berechtigung zum 

Besuch der gymnasialen Oberstufe (FOR Q)  
 

Weiterbildungsmöglichkeiten: 
- Besuch einer Fachschule für Sozialwesen – Fachrichtung Heilerziehungspflege  

(Ausbildung zur Heilerziehungspflegerin/zum Heilerziehungspfleger) 
- Besuch einer Fachschule für Sozialwesen, Fachrichtung Sozialpädagogik  

(Ausbildung zur Erzieherin/zum Erzieher)  
- Ausbildung zur Pflegefachkraft mit der Möglichkeit der Verkürzung der Fachaus-

bildung 
- Besuch der Fachoberschule Klasse 12 zur Erlangung der Fachhochschulreife 
- gegebenenfalls: Besuch der gymnasialen Oberstufe 

 

Bewerbung: 
Anmeldung über Schüler Online 
Notwendige Anmeldeunterlagen: 
- Anmeldeausdruck Schüler-Online  
- Tabellarischer Lebenslauf 
- Kopie des Halbjahreszeugnis 

- Abschluss- oder Abgangszeugnis als beglaubigte Kopie oder Original und  
Fotokopie im Schulbüro vorlegen 

 

Kosten: 
- Eigenanteil für Schulbücher 
- Verbrauchsmaterial 
- Kosten für Klassenfahrten und Exkursionen 

 

Förderung: 
- Unter bestimmten Bedingungen können Sie Ausbildungsförderung nach  

BAFÖG beantragen 
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